[image: C:\Users\08877028726\Pictures\Brasão.jpeg]
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
CONSELHO UNIVERSITÁRIO

ANEXO A

RELAÇÃO DE DOENÇAS CONSIDERADAS DE RISCO 
PARA COMPLICAÇÕES

Doenças cardíacas crônicas: 
 Doença cardíaca congênita; 
 Insuficiência cardíaca mal controlada e refratária; 
 Doença cardíaca isquêmica descompensada; 
 Hipertensão arterial sistêmica grave. 

Doenças respiratórias crônicas: 
 DPOC; 
 Fibrose cística;
 Asma com uso contínuo de medicação; 
Tuberculose ativa ou sequela pulmonar decorrente de tuberculose. 

Pacientes com doenças renais crônicas: 
 Em estágio avançado (graus 3, 4 e 5); 
 Em diálise.

Pacientes Imunossuprimidos 
 Transplantados de órgãos sólidos e de medula óssea; 
 Por doenças e/ou medicamentos (em vigência de quimioterapia/radioterapia, entre ouros medicamentos). 

Outros 
 Portadores de doenças cromossômicas e em estado de fragilidade imunológica (ex.: Síndrome de Down); 
 Portadores de diabetes insulino-dependentes; 
 Cirrose hepática; 
 Obesidade mórbida com IMC igual ou superior a 40.   
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